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Coaching ou suivi de mesures - demi journée
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NOUVEAU : Geotellurique.fr vous propose un accompagnement personnalisé a distance
pour analyser votre situation lié aux pollutions électromagnétiques afin d'apporter des
réponses concretes et pragmatiques. Nos coachs (conseillers en environnement
électromagnétigue) sont disponibles pour vous accompagner quelques soient vos questions en
rapport avec les rayonnements électromagnétiques que vous souhaiteriez apprendre a maitriser.
Quelques exemples de sujets pouvant faire I’objet d’un coaching : Etre guidé dans la réalisation
de I'auto-diagnostic de son habitat, choisir les bonnes solutions pour se protéger des ondes, vous
faire accompagner dans la préparation et mise en ceuvre d'un blindage électromagnétique de
votre habitation, bien utiliser votre matériel de mesure, mieux vivre votre électrosensibilité.

Description du produit :

Coachings d’accompagnement en distanciel - Résoudre toutes les
problématiques liées aux pollutions électromagnétiques !
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Chez Geotellurique.fr, nous considérons que la compréhension de votre
environnement électromagnétique et de votre sensibilité est
indispensable pour prendre les bonnes décisions et se protéger de
I'impact lié aux pollutions électromagnétiques.

Pour encore mieux vous conseiller et prendre le temps nécessaire avec
vous, nous proposons désormais une démarche d'accompagnement basée sur plus
de 10 ans d'expérience et de présence a vos cotés.

Vous aller ainsi :

- Gagner du temps et faciliter vos réflexions / conceptions / réalisations !
- Economiser des mois de réflexion, de doutes et de recherches !

Les types de coaching :

e (V1) - Le Coaching standard, accessible a partir de 90 € pour 60 minutes.
Idéal pour la réalisation d'un auto-diagnostic partiel ou pour I'analyse de votre
situation afin de mettre en place des solutions de blindage, etc. (Ce montant
inclut la phase préparation et le mail bilan). L'accompagnement standard
se fait par défaut en visioconférence ou par téléphone sur demande.

¢ (V2) - Le Coaching premium, accessible a partir de 180 € pour 120 minutes.
Il permet d'acquérir la méthodologie pour faire votre auto-diagnostic complet,
ou le suivi + le conseil pendant la mise en ceuvre de votre blindage
électromagnétique avec les artisans. |l peut également étre utile pour
maitriser I'utilisation des différents appareils de mesure, notamment pour les
subtilités des modeles professionnels, etc. Il peut également vous permettre
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de mieux comprendre certains des symptdmes gue vous expérimentez en
présence de perturbations électromagnétiques

artificielles. L'accompagnement premium se fait par défaut en
visioconférence ou par téléphone sur demande.

Pour les Coachings V1/V2, un questionnaire vous est envoyé par mail et sera a
nous retourner avant le RDV. Ce questionnaire a pour but d’avoir un premier apercu
de votre situation personnelle. Préparez vos questions et éventuels documents
pouvant étre utiles (par exemple : plan de maison, liste des appareils
technologiques utilisés, liste des appareils de détection-mesure dont vous
disposez...). Cela permettra d’étre plus efficient lors de |'entretien.

Pour réserver plusieurs séances d'accompagnement, sélectionnez et
modifiez la quantité des coachings choisis.[]

Les étapes clés abordées durant le coaching :

Etape clé n°1 : S’auto-diagnostiquer : Passer d’inconscient a informé !

 |dentifier les sources de pollutions électromagnétiques du lieu, qu’elles soient
intérieures (dans I'habitat) ou extérieures (antennes relais, voisinage...)

e Détecter et mesurer le degré d’exposition aux ondes : procédure structurée,
bonnes pratiques de détection et mesures.

e Formation a la bonne utilisation des appareils de détection et mesure non
professionnels.
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Etape clé n°2 : Se protéger des ondes : Passer de menacé a protégé !

e Inventaire de vos équipements et des pollutions électromagnétiques qui peuvent en étre générés

* Regles complétes et personnalisées sur I'hygiene électromagnétique dans votre contexte.

¢ Analyse de la situation et préconisation des solutions de blindage électromagnétique les mieux
adaptées a votre cas pour les murs, sols, plafonds, ou encore baldaquins anti-ondes : toiles anti-
ondes, tissus anti-ondes, papier-peint anti ondes, peintures anti-ondes, revétement pour fenétre
anti-ondes, cables blindés, IAC...

* Conseils pour la mise en place de des solutions et la vérification des résultats de baisse de
I’exposition aux ondes électromagnétiques.

» Assistance de mise en ceuvre [...] et conseils directs par téléphone avec vos artisans sur place.

e Solutions techniques de suppression des rayonnements basses fréquences des cables et appareils.

e Accompagnement dans un projet de construction ou de rénovation .

e Accompagnement dans les options pour un télétravail sans ondes ou a ondes ultra réduites.

e Accompagnement spécifique pour les options a choisir lorsque I'on est commercial et que I'on veut
réduire les ondes autour de son action de travail tout en gardant son efficacité par des nouvelles
habitudes de fonctionnement.

e Assistance a I'établissement d’un budget des différentes corrections possibles.

e Devenez ambassadeur du sujet, appuyés par nos experts.

Etape clé n°3 : Se renforcer : Passer de dépendant a autonome !

e Historique des symptdmes de I'électrosensibilité EHS

¢ |dentification des pollutions auxquelles vous faites face dans votre environnement
e Solutions techniques et/ou « énergétiques » éprouvées

e Solutions liées au mode de vie et aux comportements
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Que vous soyez déja en chemin ou que vous découvrirez le sujet, nos spécialistes vous
aideront a vous prendre en main pour faire vos expériences et mettre en place vos solutions.

Déroulement d’un coaching (Avant le rendez-vous)

e Commande de la prestation de coaching sur notre site et choix de la durée

* Prise de rendez-vous, plusieurs possibilités :

* Par téléphone (09 72 63 82 73), ou par échange avec notre boite contact@geotellurique.fr

¢ Un questionnaire vous est envoyé par mail et sera a nous retourner avant le rendez-vous. Ce
guestionnaire a pour but d’avoir un premier apercu de votre situation personnelle. Préparez vos
questions et éventuels documents pouvant étre utiles (par exemple : plan de maison, liste des
appareils technologiques utilisés, liste des appareils de détection-mesure dont vous disposez...).
Cela permettra d’étre plus efficient lors de I'entretien.

Durant le rendez-vous

Le conseiller geotellurigue.fr :

¢ Vous appelle au numéro (téléphone) que vous aurez précisé si c'est un rendez-vous téléphonique,
ou vous invite sur un lien qui vous est envoyé par mail pour entrer dans une salle de réunion
virtuelle si c’est un rendez-vous par visioconférence.
Nota : Visioconférence souhaitable pour I’'ensemble des coachings, notamment ceux impliquant
une partie « mesures » afin de bien visualiser les appareils et leur utilisation. La visioconférence
peut aussi dans certains cas permettre de voir le lieu, ce qui est un avantage.

» Echange en visioconférence ou par téléphone sur la durée prévue .

e Bilan en fin d’appel des points essentiels pour vous permettre d’avancer dans votre démarche .

Apres le rendez-vous

e Envoi d'un mail récapitulatif des points essentiels, avec les infos (mode opératoire d’installation
d’une protection par exemple) et liens (tutos vidéos, produits adaptés a votre cas...) qui peuvent
étre utiles

* Pour les coachings « en visioconférence » : envoi du lien vers la vidéo de la séance
(enregistrement).
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Nos conseillers en environnement électromagnétique

Tous nos conseillers en environnement électromagnétique sont des spécialistes formés en continu aux
dernieres techniques de mesure, de prévention et de protection contre les ondes électromagnétiques.
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Bruno Geissert : Directeur de geotellurique.fr, formateur de conseillers en environnement
électromagnétique,

spécialiste des mesures sur des appareils professionnels et des blindages.

Romain Koenig : Ingénieur, conseiller en environnement électromagnétique
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Ludovic Fedotoff : Diplome universitaire en génie électrique, conseiller en environnement
électromagnétique

Avertissement :

Ces coachings ne peuvent en aucun cas constituer ou se substituer a des indications médicales ou
thérapeutiques.
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